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वमी कम्पोस्ट (कें चुआ खाद) का  
गााँवों में उत्पादन 

 
 
 
 

आज की सधन खेती के युग में भूषम की उववराशषि बनाय े
रखन ेके षलए प्राकृषतक खादों में गोबर की खाद, कम्पोस्ट एव ंहरी 
खाद मुख्य है। कम्पोस्ट बनान ेके षलए फसल के अवशेष, पशुशाला 
का कूड़ा-करकट व गोबर को गड्ढ ेमें गलाया व सड़ाया जाता है। इस 
प्रक्रिया में ज्यादा समय लगता ह ैतथा पोषक तत्वों का भी नुकसान 
होता है। साधारण कम्पोस्स्टग प्रक्रिया में ज्यादा समय लगन े के 
कारण पयाववरण भी दषूषत होता है। षपछल ेकुछ सालों स ेकम्पोस्ट 
बनान े की एक नई षवषध षवकषसत की गई ह,ै षजसमें कें चुआ का 
प्रयोग क्रकया जाता है। इस े“कें चुआ खाद या वमी कम्पोस्ट” कहत े
है। कें चुआ खाद प्लाषस्टक, शीशा, पत्थर के अलावा क्रकसी भी चीज 
जैस ेकूड़ा-करकट, फसल-अवशेष, गोबर, सुखी पषिया, जूट के सड़ े
हुए बोरे आक्रद स ेबड़ी आसानी स ेबनाया जा सकता है। 
 
 

कें चुआ भूषम में अपना महत्वपूणव योगदान भूषम सुधारक के 
रूप में दतेा ह।ै इनकी क्रियाशीलता षमट्टी में स्वत: चलती रहती ह।ै 
प्राचीन समय में कें चुए प्राय: भूषम में पाये जात े थ े तथा वषाव के 
समय भूषम पर दखेे जाते थे। परन्त ु आधुषनक खेती में अषधक 
रासायषनक खादों तथा कीटनाशकों के लगातर प्रयोग से कें चुओं की 
संख्या में भारी कमी आई ह,ै षजससे भूषम में कें चुए नहीं पाये जाते। 
इससे यह स्पष्ट होता ह ैक्रक कें चुए की कमी के साथ षमट्टी अब अपनी 
उववरा शषि खो रही ह।ै 

कें चुआ षमट्टी में पाये जान ेवाल ेजीवों में सबसे प्रमुख ह।ै ये 
अपन ेआहार के रूप में षमट्टी तथा कच्च ेजीवांश को षनगलकर अपनी 
पाचन नषलका से गुजारत े हैं, षजससे वह महीन कम्पोस्ट में 
पररवर्ततत हो जात े ह ै और अपन े शरीर से बाहर छोटी-छोटी 
कास्स्टगस के रूप में षनकालत ेह।ै इसी कम्पोस्ट को कें चुआ खाद या 
वमी कम्पोस्ट कहा जाता ह।ै कें चुओं के उपयोग से व्यापाररक स्तर 
पर खेत पर ही कम्पोस्ट बनाया जाना संभव ह।ै इस षवषध द्वारा 
कम्पोस्ट माि 45 से 75 क्रदनों में तैयार हो जाता ह।ै यह खाद बहुत 
ही प्रभावशाली होती ह ैतथा इसमें पौधों के षलए पोषक तत्व भरपूर 
मािा में मौजूद होत ेह ैतथा पौध ेइनको तुरंत ग्रहण कर लेत ेहैं। 
 
 

 
षवश्व के षवषभन्न भागों में 4500 प्रजाषतयााँ बताई जा चुकी 

ह।ै आज कें चुए की कुछ प्रजाषतयााँ षवकषसत कर ली गई ह,ै षजनको 
पालकर क्रकसान प्रषतक्रदन के कूड़ा-करकट को एक अच्छी खाद “वमी 
कम्पोस्ट” में बदल सकत ेह।ै दो प्रजाषतयााँ सबसे उपयोगी पाई गई, 
षजनका नाम ऐसीषनया फोरटडा (लाल कें चुआ) तथा युषिलय 
युजीनी (भूरा गुलाबी कें चुआ) ह।ै 
कें चुआ खाद में षवषभन्न तत्वों की मािा 

कें चुआ की खाद एक उच्च पौषष्टक तत्व वाली खाद होती ह।ै 
कें चुआ खाद, नाइट्रोजन (1.2 से 1.4 प्रषतशत), फास्फोरस (0.4 से 
0.6 प्रषतशत) तथा पोटाश (1.5 से 1.8 प्रषतशत) के अलावा सूक्ष्म 
पोषक तत्व भी उपलब्ध होत ेह।ै कें चुए की गषतषवषधयों से षनकलन े
वाला अवषशष्ट पदाथव प्राकृषतक तत्व से षमषित होन ेके कारण यह 
खाद अषधक उपजाऊ हो जाती ह।ै 
 
 
कें चुए की खाद बनान ेकी षवषध बहुत ही सरल तथा सस्ती ह।ै इससे 
बेरोजगार नवयुवक काफी पैसा कमा सकत ेहैं। औद्योषगक स्तर पर 
कें चुआ खाद तैयार करन ेकी षनम्नषलषखत दो षवषधयां हैं- 
1. स्वडरोज षवषध 
2. मोडु्यलर षवषध 

वमी कम्पोस्ट क्या ह?ै 

 

कें चुआ खाद तैयार करन ेके षलए प्रयोग में लायी 
जान ेवाली प्रजाषतयााँ 

वीरेन्र कुमार 1*, अषनल कुमार 2 और प्रवेश कुमार 1 
1शोधछाि, सब्जी षवज्ञान षवभाग,आचायव नरेंर दवे कृषष एवं प्रौद्योषगक षवश्वषवद्यालय, कुमारगंज, 

अयोध्या - 224229 
2अषसस्टेंट प्रोफेसर, सब्जी षवज्ञान षवभाग,आचायव नरेंर दवे कृषष एवं प्रौद्योषगक षवश्वषवद्यालय, 

कुमारगंज, अयोध्या – 224229 
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कें चुए खाद षनमावण की षवषधयााँ 
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मूलभूत सुषवधा: कें चुआ धूप सहन नहीं कर सकत ेअत: पहल े5 फुट 
चौड़ा व 20 फुट लम्बा बााँस या लकड़ी का छप्पर खड़ा करत े ह।ै 
तथा खपड़ा अथवा पुआल से छत बना क्रदया जाता ह।ै इसकी ऊाँ चाई 
इतनी चाषहए क्रक आदमी आराम से पानी द े सके। इस झोपड़ी के 
नीचे वमी कम्पोस्ट तैयार क्रकया जाता ह ै ताक्रक अषधक धूप एव ं
बरसात के पानी से बचाया जा सके। स्थान के चुनाव के समय यह 
ध्यान दनेा चाषहए क्रक वहां पर बरसात का पानी इकट्ठा न हो। अत: 
हमेशा ऊाँ ची जमीन का चुनाव करना चाषहए। 
जैषवक पदाथो की पूवव उपचार: जैषवक पदाथव जैस े गोबर, कूड़ा-
करकट, पौधों का अवशेष तथा घास फूस, हरी पिी आक्रद से पहल े
शीशा, पोलीषथन, पत्थर आक्रद, अगर हो तो चुन कर अलग कर लेना 
चाषहए। उसके बाद उसका छोटा-छोटा टुकड़ा कर दनेा चाषहए। 
सषब्जयों के अवशेष कूड़ा-करकट आक्रद को गोबर के साथ षमलान ेके 
बाद 10 से 15 क्रदन तक अलग जगह पर  आंषशक षवघटन के षलए 
छोड़ क्रदया जाता ह।ै गोबर एव ं अन्य पदाथो का अनुपात बराबर 
होना चाषहए। आंषशक षवघटन के बाद वमी कम्पोस्ट यूषनट में इसे 
प्रयोग क्रकया जाता ह।ै 
पहला चरण: शेड के नीच ेजमीन को समतल बनाकर इसे स्भगोकर 
सड़ने वाला पदाथव रखा जाता ह।ै 
दसूरा चरण: पहली सतह, धीरे-धीरे सड़ने वाले पदाथो जैस े – 
नाररयल के  षछल्के, केले के पि ेया छोट ेटुकड़ों में कट ेबांस से तैयार 
क्रकया जाता ह।ै इसकी सतह की मोटाई लगभग 3 ” से 4 ” होना 
आवश्यक ह।ै इस सतह को बेड कहा जाता ह।ै करिन समय पर 
कें चुआ इसे घर के रूप में इस्तेमाल करता ह।ै 
तीसरा चरण: दसूरी सतह भी करीब 3” से 4” मोटी होती ह ैजो क्रक 
बेस्डग पदाथव के ऊपर षबछाई जाती ह।ै इस सतह में मुख्यत: आधा 
सड़ ेगोबर का इस्तेमाल क्रकया जाता ह ैताक्रक सड़न ेके समय पदाथव 
में ज्यादा गमी पैदा नहीं हो। अगर इस पदाथव में नमी की कमी हो 
तो सतह में पानी का षछड़काव करना आवश्यक ह।ै 
चौथा चरण: दसूरी सतह के ऊपर केचुओं को हल्के से रखा जाता ह।ै 
एक वगव मीटर जगह के षलए 250 कें चुओं की जरूरत ह।ै कें चुओं को 
छोड़ने के पश्चात बहुत जल्दी ये दसूरी सतह के नीच े घुस जात े ह ै
क्योक्रक ये अपन ेको बाहर में खुला रखना पसंद नहीं करत ेह।ै 
पााँचवा चरण: छोट ेटुकड़ों में कटा हुआ हरा या सुखा जैषवक पदाथव 
एव ंगोबर आधा-आधा षहस्सा (50-50) में षमलाकर आषखरी सतह 
में क्रदया जाता ह।ै यह सतह तकरीबन 4” से 5” मोटी होती ह।ै इस 
तरह ढेर की ऊाँ चाई करीब 1.0 से 1.5 फुट हो जाती ह।ै 
छिवााँ चरण: आषखरी सतह को पूरी क्यारी के लम्बाई के बराबर 
जूट के कपड़ ेसे ढंक क्रदया जाता ह।ै पूरे ढेर को ढंकना आवश्यक ह।ै 
जूट का फटा हुआ बोरा इस काम में इस्तेमाल क्रकया जा सकता ह।ै 
बोरे के ऊपर षनयषमत रूप से पानी का षछड़काव आवश्यक ह।ै नमी 
लगभग 60 प्रषतशत बनी रहनी चाषहए। 
सातवााँ चरण: जब कें चुआ खाद तैयार हो जाए तो इसमें पानी का 
षछड़काव बंद कर दनेा चाषहए तथा उसे सूखन ेदनेा चाषहए। इसके 
बाद ऊपर में आधा सड़ ेहुए गोबर की एक पतली परत दनेी चाषहए। 
सारे कें चुए इस परत में आ जाते ह।ै तत्पश्चात इन कें चुओं को ऊपर 
की परत समेत इकट्ठा कर लेत े ह।ै मोटी छलनी से छान कर भी 
कें चुआ को अलग क्रकया जा सकता ह।ै 

आिवााँ चरण: ऊपर के दो स्तर कें चुआ खाद के रूप में इकट्ठा कर 
षलये जात ेह।ै बेड को सुरषित रखा जाता ह ैतथा पुरान ेबेड के ऊपर 
दसूरी खेप की तैयारी पुन: पहल ेचरण से शुरू कर दनेी चाषहए। 
कें चुआ खाद को रखन ेका तरीका: इस खाद को छाया में सुखाकर 
इसकी नमी कम कर जाती ह।ै इससे यह रखन ेयोग्य हो जाता ह।ै 
सूखन ेके पश्चात खाद को बोरे में एक साल की अवषध तक के षलए 
रखा जा सकता ह।ै कें चुआ खाद का इस्तेमाल करत ेसमय यह ध्यान 
में रखना चाषहए क्रक खेत में क्रकसी तरह की रासायषनक खाद तथा 
क्रकसी प्रकार की दवा का इस्तेमाल न हो। 
 

 
1. खेत में अंषतम जुताई के समय 20 से 30 क्विंटल प्रषत हके्टेयर में 

कें चुआ खाद डालकर जुताई करें। 
2. बीज बोन े से पहल े पंषि में इसे अच्छी तरह छालें, अथवा 

षबचड़ा या पौधा लगान ेसे पूवव इसको अच्छी तरह डाल दें। 
3. षमट्टी चढ़ान ेके समय भी इसे डाला जा सकता ह।ै 
4. षनकौनी, गुड़ाई के समय कें चुआ खाद पौधों की जड़ों में डालकर 

षमट्टी से ढंक दें अथवा पौधों की रोपाई एव ंबीजों की बुआई के 
समय कें चुआ खाद डालकर बुआई रोपाई करें। 

5. अच्छे पररणाम के षलए कें चुआ खाद का प्रयोग करन े के बाद 
पुवाल, सूखी पिी पलवार (मषल्लवंग) का उपयोग करें। 

 
 
 कें चुआ खाद को भूषम में षबखेरन े से तथा भूषम में इनकी 

सक्रियता से भूषम भुरभुरी एव ंउपजाऊ बनती ह ै षजससे पौधों 
की जड़ों के षलए उषचत वातावरण बनता ह।ै इससे उनका 
अच्छा षवकास होता ह।ै पौधों की जड़ों के षलए उषचत 
वातावरण बनता ह।ै इससे उसका अच्छा षवकास होता ह।ै 

 कें चुआ खाद षमट्टी में काबवषनक पदाथव की षवषध करता ह ैतथा 
भूषम में जैषवक क्रियाओं को षनरंतरता प्रदान करता ह।ै 

 कें चुआ खाद में आवश्यक पोषक तत्व प्रचुर एव ंसंतुषलत मािामें 
होत ेहैं, षजससे पौध े संतुषलत मािा में षवषभन्न आवश्यक तत्व 
प्राप्त कर सकत ेहैं। 

 कें चुआ खाद के प्रयोग से षमट्टी भुरभुरी हो जाती ह,ै षजससे 
उसमें पोषक तत्व एव ंजल संरिण की िमता बढ़ जाती ह ैव 
हवा का आगमन भी षमट्टी में िीक रहता ह।ै 

 कें चुआ खाद चूाँक्रक कूड़ा-करकट, गोबर व फसल अवशेषों से 
तैयार की जाती ह ैअत: गंदगी में कमी करती ह ैऔर पयाववरण 
को सुरषित रखती ह।ै 

 कें चुआ खाद रटकाऊ खेती के षलए बहुत ही महत्वपूणव ह ैतथा 
यह जैषवक खेती की क्रदशा में एक नया कदम ह।ै 

वमी कम्पोस्ट स ेआर्तथक लाभ 
कें चुओं द्वारा कचरे का कम्पोस्ट में पररवर्ततत होने के साथ-

साथ कें चुओं की संख्या पहल ेसे कम से कम दोगुनी हो जाती ह।ै इस 
प्रक्रिया को लगातार करने से पूरे वषव कम्पोस्ट तैयार क्रकया जा 
सकता ह।ै औद्योषगक स्तर पर इसे तैयार करन े से उत्पादक को 
अच्छा लाभ होता ह।ै 

कें चुआ खाद की प्रयोग षवषध 

 

कें चुआ खाद प्रयोग करन ेसे लाभ 

 


